
مجتمع فرهنگی

آموزشی تزکیه
پیش دبستان



اهداف کلی در پیش دبستان

اهداف دوره ابتداییدر راستای...( ریاضی،علوم،ادبیات و)رشد مهارت های شناختی

شرکت در فعالیت های گروهی و پرورش مهارت های زندگی

رشد عاطفی نوآموز افزایش حس اعتماد به نفس

پرورش قابلیت های جسمانی و ذهنی

شناخت ارزش های دینی، اخلاقی و ملی



:دپیامبر خدا صلی الله علیه و آله فرمودن

ى نویسد؛ و هر کس هر کس فرزند خود را ببوسد، خداوند بزرگ براى او کار نیکى م

را شادمان مى کند؛ و فرزند خویش را شادمان کند، خداوند نیز در روز قیامت وى

همراه پدر و مادرش [در روز قیامت]هرکس به فرزندش قرآن بیاموزد، آن فرزند 

ى که چهره هاى فرا خوانده مى شود تا دو جامه بر تن آن دو بپوشند به گونه ا

.بهشتیان از فروغشان بدرخشد



یبسته های آموزش



مفاهیم پایه

جملهازشناختیهایمهارتتقویت
حافظه ترتیب و توالی و مفهوم عدد،)ریاضیات

...(و مکانی و دیداری،حافظه عددی،مفاهیم فضایی
 با گیاهان و تقویت حواس، آشنایی)علوم تجربی

بدن هایجانوران، مشاغل، محیط زیست و اندام
... .(انسان 





گراندیتشکرازوخداوندازشکرگزاریها،نعمتشناختوخداوندباارتباط

ایشانباانسوبیتاهلوپیامبرباآشنایی

دینیهایآموزهباآشناییوقرآنباانساطهارائمهباآشنایی

تکراروتمریناثربرکوچکهایسورهحفظ

حیامقولهباآشناییو

دینیومذهبیتعلقاتتقویت

هامناسبتدرحضوربهقهعلاورغبتایجادوملیومذهبیمناسباتورسوموآداببهاحترام

بسته های ملی و مذهبی





مهارت های جسمانی و اتاق بازی

ت و سطح شیب دارهای جسمی و حرکتی، راه رفتن روی خط راستوسعه توانایی

 (خره نوردیپلکان ثابت، متحرک و ص)تقویت مهارت بالا و پایین رفتن

های قویت و استخوانانجام حرکات نرمشی و آمادگی جسمانی جهت داشتن عضلا

و همچنین ایجاد استقامت، قدرت و انعطاف پذیری





کودک متفکر
افزایش دانش از طریق مشاهدات

و تحلیل اطلاعاتایجاد انگیزه برای شروع تحقیق ایجاد فرصت جهت جمع آوری

کسب اطلاعات از طریق بحث و گفتگو

هایی که باعث ارتهایی چون دوخت و دوز، بستن بند کفش و کلیه مهپرورش مهارت

شود ت میهای دست، و ایجاد هماهنگی بین چشم و دستقویت ماهیچه

قرری تناظر ودسته بندی، تشخیص رنگ، تشخیص اشیا و اشکال، بر

تشخیص رابطه کل و جز و تشخیص تعلق یا عدم تعلق





قخلانمایشوکتابخوانی
وتقویتوختنبرانگیتخیل،عنصرگسترش

پردازیهبداهآموزشنوآموز،خلاقیتپرورش
سترشگوگروهیهایفعالیتدرمشارکت

کلامیمهارتولغاتدایره
وانتبردنبالاودیداریحستقویت

قدرتیشافزاصحیح،انتخابوتشخیص
مشهوداتنقدوتحلیل







نکارگاه خمیر و سفال و اتاق ش

دستعضلاتتقویت
فظریحرکتیهایمهارتتقویت
تخیلپرورش
سازندگیوخلاقیت
پنجگانهحواستقویت
فضاییتجسمقدرتپرورش





زبان انگلیسی

هایعالیتفباتلفیقیروشبهآموزش
کلام،لحنوآهنگدرکدبستان،پیش

غنیوهسادهایدستورالعملازپیروی
لغاتگنجینهکردن





مهارت های زندگی

ایجاد مهارت در انجام کارهای شخصی
تقویت مهارت های کلامی
مسئولیت پذیری
همدلی و دوست یابی
دوخت و دوز
آشپزی







فعالیت های هنری

یآشنایی با تکنیک های نقاش
نمایش عروسکی
کارگاه سفالگری
کاغذ و تا
کاردستی
 خمیر بازی
و...





. گیردها به روش دیداری و شنیداری صورت میکلیه آموزش



نه فعالیت روزا
تانپیش دبس



دبستان چهار روز در هفته نوآموزان در پیش
(ه، چهارشنبهیکشنبه،دوشنبه، سه شنب)
در مدرسه حضور 12:30صبح تا ساعت 8از 

.خواهند داشت



:نوآموزانذهابوایاب

ایاب و ذهاب، خرید استفاده از سرویسرفت و آمد نوآموزان به عهدۀ اولیای گرامی است، درصورت نیاز به
.مدرسه امکان پذیر می باشدخدمات از پیمانکار معتمد



:التحریرلوازم

ننوآموزانیازموردتحریراللوازمهماهنگی،کلیهایجادمنظوربه
.گرفتخواهدرارقاختیارشاندروشدهتهیهمدرسهتوسط



:وعدهمیانوصبحانه

برلذاداردوآموزانننشاطورشددرایالعادهفوقاهمّیتّصبحانه،کهآنجااز
وصبحانهروزهرنوآموزعزیزان،شدهانجامهایریزیبرنامهمبنای
.کردخواهندیلمدوستانشانکنارومدرسهدرهماهنگبصورتراوعدهمیان



:مجتمعورزشگاهواستخر

وزشی شنا پنج شنبه از دوره های آمنوآموزان می توانند در طول سال تحصیلی، روزهای
.نوآموزان پیش دبستان درنظرگرفته شده استفاده کنند مخصوصکه 




